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Cotidiano

Saúde alerta uso 
de tela excessivo 
para crianças e 
adolescentes  

O uso excessivo de celulares, ta-
blets, computadores e televisores 
pode prejudicar o desenvolvimen-
to e a saúde de crianças e adoles-
centes. A Secretaria de Estado da 
Saúde do Paraná (Sesa) alerta para 
os riscos da exposição prolongada 
às telas e orienta pais e responsá-
veis a estabelecer limites desde os 
primeiros anos de vida. 

Embora os dispositivos eletrôni-
cos façam parte da rotina, o tempo 
excessivo diante das telas pode subs-
tituir atividades importantes para o 
desenvolvimento infantil, como brin-
cadeiras, exercícios físicos, leitura e 
convivência presencial. 

Entre os principais impactos 
está a qualidade do sono. O uso 
de aparelhos eletrônicos, principal-
mente antes de dormir, pode inter-
ferir na produção de melatonina, 
hormônio responsável pela regula-
ção do sono. A alteração pode pro-
vocar irritabilidade, sonolência e di-
ficuldades de concentração. 

Tempo excessivo de telas 
pode comprometer atividades 
funcionais e desenvolvimento 
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Estado libera 
R$ 175 mi em 
créditos para 
empresas 

Anúncio foi feito pelo Governador do Paraná, Ratinho Junior, nessa quarta-feira (4), durante coletiva 

Recurso será destinado às empresas que 
tiveram prejuízos após fortes chuvas  
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O governador Carlos Massa 
Ratinho Junior anunciou 
ontem (4) a disponibiliza-

ção de R$ 175 milhões em linhas 
de crédito para apoiar empresas atin-
gidas pelos temporais no Paraná. 
O montante reúne R$ 100 milhões 
do Banco Regional de Desenvolvi-
mento do Extremo Sul (BRDE), com 
juros subsidiados pelo Governo do 
Estado, e R$ 75 milhões da Fomento 
Paraná, com condições especiais de 
financiamento, incluindo modalida-
des com juros zero. 

O anúncio ocorreu durante visi-
ta do governador a Maringá, no No-
roeste do Estado, atingida por um 
tornado na madrugada de segunda-
feira (2). Ele se reuniu com o prefei-
to de Maringá, Silvio Barros, e com o 
coordenador da Defesa Civil Estadu-
al, coronel Fernando Schunig. 

Os recursos do BRDE serão dis-
ponibilizados pela linha Recupera 
Sul, com subvenção dos juros pelo 
Governo do Estado. O financiamen-
to será destinado à recuperação de 
empreendimentos localizados em 
municípios que tenham decretado 
estado de calamidade pública e que 
sofreram prejuízos com os eventos 
climáticos. O município de Maringá 
trabalha para na finalização dos lau-

dos para publicação do decreto. 
“Estamos trazendo uma linha de

crédito do BRDE de R$ 100 milhões
à disposição das empresas. Os recur-
sos poderão ser utilizados para que
os empresários retomem suas ativida-
des, reformem seus estabelecimentos
e recuperem aquilo que foi destruído”,
afirmou Ratinho Junior. 

“Estamos vivendo um período
de eventos climáticos extremos que
deve se estender pelos próximos
meses. Segundo os estudos do Sime-
par, esse cenário pode persistir até
março. Outubro já foi um mês muito
difícil para o Paraná, com 139 municí-
pios atingidos”, acrescentou. 

VALORES 

Governo define empréstimos 
A linha oferece até R$ 10 milhões por CNPJ para investimentos fixos, 
como recuperação de estruturas e reposição de máquinas e equipamentos, 
com prazo de até 120 meses e carência de 12 meses. Para capital de giro 
associado à retomada das atividades, o limite é de R$ 1,5 milhão, com prazo 
de até 60 meses e a mesma carência. Os juros correspondem ao IPCA mais 
7% ao ano, com subsídio do Governo do Estado por meio do Fundo de 
Desenvolvimento Econômico (FDE), no âmbito do programa Paraná Mais 
Empregos. O BRDE fará atendimento presencial na Associação Comercial 
e Empresarial de Maringá (ACIM) nesta quinta (5) e sexta-feira (6), com 
orientações sobre a linha emergencial e encaminhamento de solicitações. 
Os interessados podem buscar informações pelo telefone (41) 3219-8000. 
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